03.09.2020 CYOIT B 3aknanax oceiTH

7k B6bepertu npauiBHUKIB Bif
oAHo4acHoro 3apaxeHHsa Ha COVID-19
Ta rpun?

3 BepecHs 2020 12  TXICOLCLT

Temu: OpraHisauig oxopon npaui  HoBuHM

3axBopiTM Ha KOPOHaBipycC Ta rpun BogHOYac, Ha Xanb, MOXNuBO. Ane noab6atu npo
BIlacHe 340pOB’A Ta BOeperty npauiBHUKIB Bifi «xNOABIMHOIo yaapy» LiNIkoM peasribHO.
AK MiHiMi3yBaTK pU3uK 3apaxeHHs Ta opraHisyBaTtu pob6oTy nignpmemcTBa B nepioa
enigpHebe3nekn — Ai3HanTecsd B ornag,.

-

KormwHa ovinbH1ua MO3 YnsaHa CynpyH y Facebook Haronocuna: « COVID-19 rnoku wo He
36bupaemabcs eiocmynamu, a ye o3Hayvae, w,o Hezabapom Mu y8iti0emMo 8 eridCe30H, 8 SKOMY
uupkymosamumymse 0ea HebesneyHi sipycu — SARS-CoV-2 ma eipyc epuny. Lle pobumb
8aKUUHy rnpomu 2purny ma iHwi 3axo0u 6e3rneku saxnusumu sK Hikonu. He nuwe ons
Hawoz2o ocobucmoezo 300pos4. Tsxki sunadku yux xeopob nompebyromsb 00HaKo8020
psimyegarnibHo20 MeOU4YHO20 0br1a0HaHHS».

YBara! 3axsopitn Ha rpun i Ha COVID-19 ogHo4acHo, Ha Xarsb, MOXIBO.
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BakumHauis — Hangiesiummn cnoci6 npodinaktuky rpuny. OBoB’ 13Ky pobuTu LLENNEHHs Big rpvny
Hemae, ogHak MO3 pekoMeHaye BakUmHaUito BiJ rpyny Tpy4OBMM KOSieKTUBaM YCiX MigNpUEMCTB
(po3a. llkPekomeHgoBaHi WwenneHHs» KaneHaaps npodinakTniHux wenneHs B YKpaiHi,
3aTBepmkeHoro Hakazom MO3 Big 16.09.2011 Ne 595).

Y 2020 poui, rpun Ta COVID-19 pearnbHa 3arposa ans npauiBHuKIB, BisHecy Ta cuctemu
OXOPOHM 300POB's YKpaiHu.

3He3apaXeHHS efleKTPOHHUX NPUCTPOIB:

AK, KoM Ta CKinbKn Ae3iHikyBaTy ragpXeTu 1 OPrTexHiKy

Hapasi gyxe BaXxnMBo peTesibHO JOTPUMYBaTUCA YCiX 3axoaiB 6e3neku i nogbaTtn npo
BaKLUMHAU0 Bif rpvny.

Obuaga Bipycu 34ebinbLoro nepeaatoTbCs Yepes pecnipaTopHi Kpansii.
Tomy JOTPUMYMTCb OCHOBHUX 3axoiB 6e3neku:

* peTerlbHO MUNTE PYKU,

* [OTPUMYUTECH (PI3UYHOT OUCTaHLT,

® HOCiTb Macku B rpOMaachbKux MiCLSX,

* BUVKOHYWTE NpaBura TEXHIKM KaLLTto Ta YXaHHS.

Lle nornomoxke cTpuMyBaTHh NMOLMPEHHSI 060X XBOPOD.

Mani CynpyH 3ayBaxura, Lo NPOTSAroM MUHysrioro enigcesony (2019/2020) Ha rpvn ta 'PBI
nepexsopinm Ha 7,1% MeHLe yKpaiHuiB, aHiXX B nonepeHi poku. Lle 3akoHoMipHO, apxke vyepes
NaHAeMIto yCi BXvBarm 3axofiB 6e3neku Ta Minb1oHn nogen nepedysanv Baoma Ha KapaHTuHI
micsauamun. Taka cutyauia He nvwe B Ykpaidi. OgHak, 4OCnigHvKK nonepekatoTb, WO cnig 6ytu
obepeXxHUMU Npu iHTepnpeTaLi’ Unx JaHNX, OCKIfNbKU B Yac NaHaeMii TeCTyBaHHs Ha
pecnipaTopHi Bipycu, He noB’a3aHi 3 SARS-CoV-2, npoBoannmM 3Ha4HO MeHLLE, HiXX 3a3BM4ail.
Tox He po3crabnaemocs Ta roTyeMocs 3axmLaTUCS.

He noknagariecs Ha Oono Ta He irHopynrte 3axoaiB 6e3neku.

MepLe — BakuuHyTECS NPOTU rpuny. Tak, BakLMHa NpOTW rpuny He 3axuctutb Bac Big COVID-
19 i He rapaHTye 100% 3axucTy Big rpvny. Are HaBiTb SIKLIO BM 3aXBOPI€Te, 3aBAAKN LLENSIEHHIO
xBopoba MyHe 6e3 TXKMX YCKIMaaHeHb, cepen AKNX Moxe ByTu rocnitTanisauis Ta HaBiTb
CMepThb.

Lli BakumHM oepxaBa He Kyrnye Ana rpoMadaH, ane BUTPaTUTU Ha HUX BIIACHI KOLLTW cripaBj
BapTO.
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AKLWO BMpiLmMM 3anpoBaguTi BakUMHALIO BiZ rpuny Ha NignpyeMCTBI, BuaanTe BiAnoBigHWNA
Haka3. Obr'pyHTyMTE B HaKasi AOLUiNbHICTb BaKUMHaLi, BKaXiTb nepioa, korm byaete i
NpoBOAUTW.

Hakas npo BakLuHaLLio Big rpuny NpaLliBHUKIB, SKi NOrOAWIMCA Ha LLIENSIEHHS
v CKAYATU 3PA30K

BakumHyBaTuCA HeOBXiAHO Nepen KOXHUM enifce30HOM, OCKifbKU BipyC rpuny MyTye, LLO
noTpebye 3MiHN B BaKUWHI. [icna BakumHaUil iMyHITET 3a3BM4an OpPMYETLCH MPOTSArOM ABOX-
TPbOX TWKHIB. AKLLO B Lien nepios npauiBHUK 3apasutbCs BipyCOM rpuny, TO MOXe 1 3aXBOPITU.
Tomy BaXXrMBO He 3aTAryBaTu 3 BakuuHaLi€to, a 3p00uTHY LLENSIEHHS 0 NoYaTKy Ce30HYy.

MoiHbopmynTe NpaLiBHWKIB, LIO PiLLeHHA NPO BaKUMHALLi0 BOHM 060B’A3KOBO MatoThb
obroBopwuTtu 3i CBOIM ciMenHUM rikapeM. Npu nepumx cumntomax ['PBI Hexan 3ammwatoTbes
BOOMa Ta TerneOHyI0Tb CBOEMY CiMeNHOMY rikapto!

3 noyaTkoM ce30Hy pecnipaTtopHux BipyciB 2020 poky Byab-aKUn NauieHT, K1 Mae
HecneuudiYHi 03Hakm pecnipaTopHOT BipyCHOT iHGeKLii, TOBMHEH NPOWTUN TeCTyBaHHA Ha SARS-
CoV-2.

[lo BuHanaeHHs BakumHu Big COVID-19, B Hac € nyie aBa crocodum ik MU MOXKEMO 3aXUCTUTU
cebe: BakumHaUig NpoTM rpuny i AOTPUMAaHHA 3axoiB 6e3nekn. Tox, 3a MOXIMBOCTI,
3anpoBaabTe abo NPONOHrYWTE Ha NiANPUEMCTBI AUCTaHUiHy poboTy, Wb B6epertn cain
KONEKTMB Ta CBil BGi3HeC Bif 3arposu.

w

F——

TOI1-3 koHcynbTAauii Ana Bac:

| OpraHizoByemo 6e3ne4Hy poboTy nNpaLliBHVKIB, SKUX HE
MO>KHa NepeBeCcT Ha BigaaneHy poboTy

KopoHaBipyc SARS-CoV-2: Lo Npo H6Oro BigoMO Ta K
3aXUCTUTUCS Bid 3apakeHHs

Ak goTpumaTtum couianbHOI AUCTaHLIT B odici Ta npuimMaTu
BigBigyBadiB Nig Yac aganTMBHOIO KapaHTUHY
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